
¿Sabía que...?

10 Millones de personas 
pierden la vida año tras año 

debido a la presión arterial alta.

Estas muertes pueden evitarse.

www.maymeasure.com

MAY 
MEASUREMENT 
MONTH

@maymeasure

ALGO TAN SIMPLE 
COMO TOMARSE LA 

PRESIÓN PUEDE 
SALVARLE LA VIDA

Contrólese la presión gratis durante el

MES DE MEDICIÓN DE MAYO
1 – 31 de Mayo

#checkyourpressure

MMM_A5PromotionalFlyer_PrintReadySpanish.pdf   1   06/04/2018   17:36



¿QUÉ IMPORTANCIA TIENE ESTO? 

PERO USTED NO TIENE QUE SER EL SIGUIENTE:

 

#checkyourpressure

www.maymeasure.com

MAY 
MEASUREMENT 
MONTH

10 MILLIONES
de personas pierden la 
vida año tras año 
innecesariamente debido
 a la presión arterial alta.

SOLO LA MITAD
de los hipertensos saben 
que tienen la presión alta.

EL FACTOR DE RIESGO N.° 1 
que contribuye a la 
mortalidad mundial es la
presión arterial alta.

Estas muertes PUEDEN EVITARSE…  Eso es lo más triste de la situación.

Del 1 al 31 de mayo, puede controlarse la presión gratis en el centro de la 
campaña Mes de Medición de Mayo más cercano y enterarse rápidamente 
si corre peligro o no.

Le enseñaremos qué hábitos se pueden cambiar para prevenir la presión 
arterial alta, y si determinamos que tiene riesgo de hipertensión, le 
daremos recomendaciones sobre qué medidas tomar. 

El Mes de Medición de Mayo es una iniciativa coordinada por la "International Society of Hypertension" 
que cuenta con el apoyo de la "World Hypertension League".

Una campaña pública de medición de 
la presión arterial llevada a cabo a 

nivel mundial, destinada a aumentar 
el grado de conciencia con respecto a 

los riesgos y los problemas de la 
hipertensión.
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